
火 木 金 土 日
9 ティンカーベルA.B ティンカーベルA.B

10 成人ストレッチ 成人クラシック 9:30-10:15       45 9:30-10:15          45

10:00-11:00 (基礎)

60 10:00-11:00 成人クラシック 成人クラス 成人初めてバレエ

60 (初.中級) （初、中級） 10:30-11:30

11 ポアント 10:30-11:30 10:30-11:30 60

成人クラシック 11:00-11:30    30 60 60

(中級) ヴァリエーション 大人 オープンクラス

12 11:15-12:15   60 (ポアント含む) コンテンポラリー (月1キャラクテール)

ポアント 11:30-12:30 第１、２週目 11:30-13:00

12:15-12:45   60 11:30-12:45      75 90

30 ヴァリエーション

(ポアント含む)

第３、４週目

11:30-12:30      60

13 クララABC

13:00-14:00         60

14 オーロラ/オデット

15 クララA.B.C 14:00-15:30         90

15:00-16:00 以下

学びの部屋 60 コンクール練習

16 ティンカーベルA.B 時間は流動的 ティンカーベルA.B 発表会練習

16:00-16:45 15:50〜 16:00-16:45 オーロラ

45 小1〜3年生 45 オデットA.B

クララA.B.C クララA.B.C 50分 クララA.B.C クララA.B.C 第１、２週目

17 16:50-17:50 16:50-17:50 小4〜6年生 ジュニア 16:50-17:50 クラシック

60 60 60分 コンテンポラリー 60 第３、４週目

16:50-17:50 コンテンポラリー

60 16:05-17:35    

90

ジゼルA.B

オーロラ オーロラ オーロラ オーロラ 第１、２週目

オデットA.B オデットA.B オデットA.B オデットA.B クラシック

18 17:55-19:25 English class 第１、２週目 17:55-19:25 第３、４週目

90 17:55-19:25 コンテンポラリー 90 コンテンポラリー

90 第３、４週目 17:40-19:10

クラシック 90

19 17:55-19:25    90

ジゼルA.B オープンクラス ジゼルA.B ジゼルA.B

20 19:30-21:00 アダージオクラス 第１、２週目 19:30-21:00

90 （月1回、予約制） コンテンポラリー 90

19:30-21:00 第３、４週目

90 クラシック

19:30-21:00    90

週１〜２回 週３回 週４回以上

ティンカーベルA/B 6,500円 7,500円

クララA/B/C 8,000円 9,000円 1,0500円

週1回 週2回 週3回 週4回以上

オーロラ

オデットA/B 8,500円 9,000円 10,000円 11,000円

ジゼルA/B

　　☆成人クラスはチケット制です。

　　　オープンクラスは、成人・ジゼルクラス対象です。

　　☆コンクール、プレコンクールご参加希望の方は、

　　　週3回以上のレッスンをご選択ください。

　　☆クララクラス以上の方はコンテンポラリーと

　　　クラシッククラスをバランス良く、週3回以上の

　　　選択を推奨致します。

　　☆アダージオクラスは成人・ジゼルクラス対象で

　　　別途料金が発生いたします。

個別対応可能　詳細はお問い合わせください

学びの部屋　お月謝

成人クラスチケット

・レッスンチケット　12,000円(10枚つづり)

・ポアントチケット　5,000円(10枚つづり)

・ヴァリエーション(レッスンチケット1コマ分)

小４〜６年 7,000円　 設備費2,000円

水

・オープンクラス(レッスン、ポアントチケット1コマ分づつ)

・キャラクテール/大人コンテ(レッスンチケット2コマ分)

小１〜３年 6,000円　　設備費2,000円


